


Mesdames, Messieurs,

La formation de responsables associatifs est un
atout fondamental du développement de notre vie
associative, si nécessaire et importante pour la
cohésion sociale de nos villes, quartiers et villages.

C’est la raison pour laquelle, depuis 2004, le Conseil
Départementaldel’AisneetlaDirection Départementale
dela Cohésion Sociale de I’Aisne ontimpulsé et financé
un programme de formations réalisé par le Comité
Départemental Olympique et Sportif de I'Aisne, les
Fédérations d’Education Populaire et de Jeunesse et
d’autres acteurs associatifs.

Le collectif d’organisation, composé des acteurs
associatifs précités, vous propose le nouveau
catalogue des formations de bénévoles 2016-2017.

Nous espérons que ces 26 modules de formation
répondront a vos attentes.

Le Collectif d’Organisation
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COMPTABILITE DES ASSOCIATIONS
NIVEAU 1

Comprendre et appliquer les principes comptables
pour le bon fonctionnement de I'association.

Acquérir les régles comptables de base pour une
gestion saine.

Reglementations et obligations comptables,
Lecture d’un bilan et d’un compte de résultat,
Tenue quotidienne de la comptabilité.

Laon 13/10/2016  18h00 a 21h00
Chéteau-Thierry ~ 16/03/2017 ~ 18h00 & 21h00
Soissons 30/03/2017  18h00 & 21h00

Franck Mascret : 03 23 28 60 92
franckmascret@franceolympique.com
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LES SOURCES DE FINANCEMENT
D’UNE ASSOCIATION

Connaitre les différentes formes de financements
mobilisables pour une association.

Savoir mobiliser les financements les plus pertinents,
tout en restant cohérent dans le développement de
ses activités.

Les différentes sources de financements associatifs,
Identifier le projet par rapport a la demande de
financement.

Saint-Quentin 24/11/2016  18h00 a 21h00
Chauny 05/01/2017  14h00 - 17h00
Chateau-Thierry ~ 02/02/2017  18h00 a 21h00

Franck Mascret : 03 23 28 60 92
franckmascret@franceolympique.com
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COMPTABILITE DES ASSOCIATIONS
NIVEAU 2

Comprendre et appliquer les principes comptables
pour le bon fonctionnement de I'association.

Etre capable d’élaborer un budget prévisionnel des
comptes de I'association et I'analyser en fin de saison.

Etude comparative entre budget prévisionnel et réalisé,
Les immobilisations,
Analyse des flux financiers.

Presles-et-Boves 14/10/2016  18h00 a 21h00
Chateau-Thierry ~ 17/03/2017  18h00 a 21h00
Presles-et-Boves 31/03/2017  18h00 a 21h00

Evelyne CAPOANI : 03 23 54 53 20
contact@laligue02.org
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GESTION FINANCIERE
DES PROJETS AU QUOTIDIEN

Acquérir de nouvelles compétences et outils pour
gérer financiérement les projets et mieux optimiser
les ressources financiéres.

Elaborer le budget prévisionnel d’une action,
Identifier les outils et structures de gestion,
Repérer les différentes exigences des financeurs.

Réalisation et outils de suivi du budget prévisionnel du projet,
Structure de coordination, de suivi et de gestion financiére,
Méthodes participatives et actives par la pratique et I'experience,
Rapport financier.

Saint-Quentin 21/01/2017  13h30 - 16h30
Saint-Quentin 04/02/2017  13h30 - 16h30

Fabienne SECHI : 03 23 67 07 54
aster.aster@wanadoo.fr
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LA LOI 1901 ET LES STATUTS
D’UNE ASSOCIATION

ENJEUX

Connaitre les obligations et responsabilités de chacun
dans I'associatif.

OBJECTIFS

Comprendre les statuts associatifs afin de pouvoir les
appliquer en toute transparence.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Etude et enjeux des statuts de la loi 1901,

La responsabilité civile et pénale des associations et
de ses dirigeants,

Organiser un Conseil d’Administration et  une
Assemblée Générale.

DATES & LIEUX
> Saint-Quentin
» Laon

06/12/2016
13/12/2016

17h30 & 20h30
17h30 & 20h30

CONTACT :
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BENEVOLAT ET ASSOCIATIONS
ENJEUX

Clarifier le role du bénévole dans une association loi 1901.
OBJECTIFS

Rassurer sur la notion d’engagement associatif,
Différencier les différents types de bénévolats,
Organiser la fonction bénévole.

THEMES TRAITES / CONTENUS

La notion d’engagement associatif,

Le role du bénévole et de I'administrateur,

Les relations entre les bénévoles et les salariés au
sein d’une association employeur,

La gouvernance de 'association.

DATES & LIEUX

> La Capelle 22/11/2016  17h30 - 20h30
» Saint Quentin 24/01/2017  17h30 - 20h30
» Laon 28/03/2017  17h30 - 20h30

CONTACT :

OBLIGATIONS LIEES AU STATUT ASSOCIATIF

OBLIGATIONS LIEES AU STATUT ASSOCIATIF
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D’UNE ASSEMBLEE GENERALE
ENJEUX

Rassembler, mobiliser et renforcer les engagements
des adhérent-e-s a un groupe de personnes.
OBJECTIFS

Rappeler les principes juridiques et fonctionnels et
préparer I'animation et les réles des membres du CA,
Définir les objectifs et les contenus des documents
statutaires présentés lors d’une AG.

THEMES TRAITES / CONTENUS
Une association pourquoi? Quelles sont ses
obligations ? Quelles sont les finalités d’une AG ?
Les étapes de la tenue d’une AG,
Les documents statutaires a présenter aux adhérent-e-s.
DATES & LIEUX
09h00 - 12h00
13h30 - 16h30

> Saint-Quentin 23/03/2017

CONTACT :
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RISQUES ET ASSOCIATIONS

ENJEUX

Mesurer les risques encourus dans le cadre de la
gestion et de la pratique associative et se protéger.
OBJECTIFS

Identifier les risques (fiscaux, sociaux, financiers,
responsabilité civile...), les diminuer ou se prémunir.
THEMES TRAITES / CONTENUS

Responsabilité civile / responsabilité pénale,

Les assurances,

Les risques «traditionnels» dans les associations :
caractére désintéressé, principes de droit du travail...
en fonction des attentes des participants.

DATES & LIEUX
> Saint-Quentin
» Chateau-Thierry

12/10/2016
25/04/2017

17h30 - 20h30
17h30 - 20h30

CONTACT :

OBLIGATIONS LIEES AU STATUT ASSOCIATIF

OBLIGATIONS LIEES AU STATUT ASSOCIATIF
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LEMPLOI DANS L’'ASSOCIATION

ENJEUX

Aider les associations dans la réflexion de création et
la gestion d’un emploi.

OBJECTIFS

Appréhender les formalités liées a la création et a la
gestion d’un emploi.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Démarches d’embauche d’un salarié,
Démarches et responsabilités d’'un employeur,
Gestion de la fiche de paie et des cotisations sociales.

DATES & LIEUX

> Laon 08/12/2016  18h00 - 21h00
» Saint-Quentin 19/01/2017 ~ 14h00 - 17h00
» Soissons 02/03/2017  18h00 - 21h00

CONTACT :
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CONSTRUIRE
SON PROJET ASSOCIATIF

ENJEUX

Savoir structurer et présenter ses activités de fagon a
donner plus de sens a son association.

OBJECTIFS

Comprendre I'intérét du projet associatif,

Acquérir la méthodologie de base permettant de
construire le projet associatif de sa structure.
THEMES TRAITES / CONTENUS

Définition du projet associatif,

Pourquoi faire un projet associatif ?

Présentation de la méthodologie de construction du
projet associatif.
DATES & LIEUX
» Soissons

» Laon

17/11/2016
12/01/2017

18h00 - 21h00
18h00 - 21h00

CONTACT :

PROJET ASSOCIATIF ET DEVELOPPEMENT

PROJET ASSOCIATIF ET DEVELOPPEMENT
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ACCUEILLIR UN JEUNE

EN SERVICE CIVIQUE

ENJEUX

Comprendre le dispositif «service civique» afin d’en
garantir «I’esprit» et la qualité.

OBJECTIFS

Informer sur les dispositions réglementaires du
service civique.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Qu’est ce que I'engagement de service civique ?
Le statut de volontaire en service civique,
Les obligations de la structure d’accueil.

DATES & LIEUX

» Laon 10/09/2016  09h00 - 12h00

CONTACT :
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ANIMER UN PROJET

ENJEUX

Comment construire un projet sur un territoire :
du diagnostic a I'évaluation.

OBJECTIFS

Monter un projet sur un territoire,
Avoir des outils pratiques d’animation collective,
Favoriser le pouvoir d’agir des habitants.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Le diagnostic et les outils,

Les objectifs et le déroulement du projet : quels outils
participatifs ?

L'évaluation et les outils.

DATES & LIEUX

> La Capelle 30/11/2016  17h30 - 20h30
» Saint-Quentin 16/03/2017  17h30 - 20h30
> Laon 16/05/2017  17h30 - 20h30

CONTACT :

PROJET ASSOCIATIF ET DEVELOPPEMENT

PROJET ASSOCIATIF ET DEVELOPPEMENT
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I?E L’ECRITURE DU PROJET
A LA SUBVENTION
ENJEUX
Comprendre l'intérét de I'écriture d’un projet pour
faciliter la constitution de dossiers de subvention.
OBJECTIFS
Acquérir des bases techniques d’écriture et de
présentation d’un projet a des financeurs,
Aider a la constitution de dossiers de subvention.
THEMES TRAITES / CONTENUS
Echanges sur les pratiques liées au projet associatif,
Présentation et exercice pratique sur I'écriture du
projet associatif,
Présentation et exercice pratique sur la constitution
d’un dossier de subvention.
DATES & LIEUX
29/10/2016  09h00 - 12h00
05/11/2016  09h00 - 12h00

Ce module se déroule sur 2 dates.

> Laon

CONTACT :
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ACCOMPAGNER UN JEUNE

EN SERVICE CIVIQUE

ENJEUX

Comprendre le dispositif «service civique» afin d’en
garantir «I’esprit» et la qualité.

OBJECTIFS

Sensibiliser & 'accompagnement d’un volontaire en
service civique et a la fonction de tuteur.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Préparer I'arrivée du volontaire,
L'accompagner dans sa mission,
Accompagner I'élaboration de son projet d’avenir.

DATES & LIEUX

> Laon 17/09/2016  09h00 - 12h00

CONTACT :

PROJET ASSOCIATIF ET DEVELOPPEMENT

PROJET ASSOCIATIF ET DEVELOPPEMENT
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LES OUTILS COLLABORATIFS

ENJEUX

Connaitre les nouveaux outils collaboratifs en ligne
pour une association.

OBJECTIFS

Mettre en place un blog collaboratif et utiliser un
réseau social,

Partager et travailler a distance sur le méme document,
Mettre en place des listes de diffusion ou des forums.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Les documents collaboratifs partagés et a distance
sur le nuage (cloud),

Les outils de communication numérique,

La visio-conférence et le chat,

Les logiciels et ressources libres et gratuits.

DATES & LIEUX

09h00 - 12h00
14h00 - 17h00
09h00 - 12h00
14h00 - 17h00

> Presles-et-Boves 18/11/2016

> Presles-et-Boves 02/12/2016

CONTACT :
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CITOYENNETE NUMERIQUE

ENJEUX

Les nouveaux risques, les droits, les licences, les
avantages et dangers des réseaux sociaux, les
alternatives : les logiciels et ressources libres et
gratuits, emplois et création d’emplois.

0BJECTIFS

Etre capable de répondre aux enjeux numériques et
de proposer des solutions.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Connaitre les nouveaux risques, droits et principales
licences,

Avantages et dangers des réseaux sociaux,
Alternatives des logiciels libres et gratuits, emplois et
création d’emplois.

DATES & LIEUX

09h00 - 12h00

> Presles-et-Boves  04/11/2016 14h00 - 17h00

CONTACT :

COMMUNICATION COMMUNICATION COMMUNICATION COMMUNICATION COMMUNICATION
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COMMUNICATION

INTERNE & EXTERNE

ENJEUX

Utiliser la communication pour animer son réseau et
se faire connaitre a 'extérieur de I'association.
OBJECTIFS

Connaitre les enjeux et supports de communication,
Concevoir un plan de communication,

Fournir aux journalistes une réponse adaptée a leurs
attentes.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Outils d’autodiagnostic des modes de communication,
Les étapes d’élaboration d’un plan de communication,
Présenter les outils de communication.

DATES & LIEUX

> Saint-Quentin 29/11/2016 ?gﬂggg]gngg
> Saint-Quentin  09/12/2016 ?gﬂggg}gﬂgg

CONTACT :
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CREER ET GERER

UN FORMULAIRE EN LIGNE
ENJEUX

Simplifier la gestion de taches administratives des
associations grace a I'utilisation de formulaire en ligne.
OBJECTIFS

Quand et pourquoi utiliser un formulaire en ligne ?
Créer et gérer un formulaire en ligne,

Réaliser des statistiques a partir d’un formulaire en ligne.
THEMES TRAITES / CONTENUS

Pourquoi utiliser un formulaire en ligne ?

Création et gestion d’un formulaire en ligne,
Réalisation de statistiques grace aux résultats des
formulaires.
DATES & LIEUX
» Chauny

» Saint-Quentin

15/12/2016
09/02/2017

18h00 - 21h00
18h00 - 21h00

Apportez votre ordinateur ou votre tablette

CONTACT :

COMMUNICATION COMMUNICATION COMMUNICATION COMMUNICATION COMMUNICATION
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PRISE DE PAROLE EN PUBLIC

ENJEUX

Développer les aptitudes a communiquer devant un public,
Comment optimiser ses prises de parole et sa
communication orale ?

OBJECTIFS

Améliorer ses capacités a communiquer en public,
Développer des compétences d’écoute et de cohésion
de groupe,

Développer des attitudes propices a lacommunication.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Travail sur la voix, la diction, la lecture a haute voix,
S’exercer a des techniques théatrales,

Mises en situation par le biais de I'improvisation et
du jeu scénique.

DATES & LIEUX

» Chamouille 14/11/2016  18h00 - 21h00
» Chamouille 15/11/2016  18h00 - 21h00
» Chamouille 16/11/2016  18h00 - 21h00

CONTACT :
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DES TECHNIQUES PARTICIPATIVES
D’ANIMATION

ENJEUX

Maitriser les techniques participatives d’animation
adaptées aux objectifs et aux publics.

OBJECTIFS

Différencier  les  actions  d’information,  de
sensibilisation, de formation, de prise de décision et
de construction collective,

Maitriser des techniques participatives d’animation.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Principes des méthodes actives et participatives dans
les projets d’éducation populaire,

Présentation de techniques participatives,

Exercices pratiques de méthodes participatives.

DATES & LIEUX

09h00 - 12h00

03/03/2017 13n30 - 16h30

» Saint-Quentin

CONTACT :

COMMUNICATION COMMUNICATION COMMUNICATION COMMUNICATION COMMUNICATION
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CREATION D’UNE AFFICHE
AVEC GIMP

ENJEUX

Améliorer la communication des associations,
Professionnalisation des associations.
OBJECTIFS

Apprendre a réaliser une affiche graphique en utilisant
un logiciel libre et gratuit.

THEMES TRAITES / CONTENUS

Découvrir Gimp,

Premier pas et fonctions de base,
Création de I'affiche,

Echange avec l'intervenant.

DATES & LIEUX

» Cuffies 15/10/2016  08h00 - 11h00
» Cuffies 29/10/2016  08h00 - 11h00
> Cuffies 19/11/2016  08h00 - 11h00

Apportez votre ordinateur avec Gimp installé

CONTACT :
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ORGANISER UNE MANIFESTATION

Etre en capacité d’organiser une manifestation sans se
retrouver a défaut face aux obligations réglementaires.

Maitriser les éléments réglementaires et les démarches
administratives essentielles a I'organisation d’une
manifestation.

Démarches liées a I'organisation d’'une manifestation,
Obligations et responsabilités des organisateurs de
manifestations.

Chauny 01/12/2016  18h00 & 21h00
Chéteau-Thierry ~ 26/01/2017  14h00 & 17h00

Amélie BRAUD : 03 23 28 60 92
ameliebraud@franceolympique.com
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DEVELOPPEMENT DURABLE

Préservation de I'environnement, la biodiversité.

Sensibilisation a la préservation de I'environnement et
mettre a disposition des outils pour sa mise en place.

Les pollutions,

Le recyclage, le tri et le compost,
La biodiversité,

La pollinisation,

Notion de partage...

Presles-et-Boves 09/11/2016  14h00 - 17h00

Evelyne CAPOANI : 03 23 54 53 20
contact@laligue02.org

27
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LIRE ET FAIRE LIRE

Mettre en place un réseau d'intervenants au service de la
lutte contre [illettrisme.

Favoriser la rencontre intergénérationnelle, rendre les
lieux de lecture plus accessibles, découvrir I'aloum
littérature jeunesse avec mise en place des bases de
recherche avec des professionnels de la lecture.

La lecture a haute voix,
La découverte des albums littérature jeunesse,
La relation au groupe.

10h00 - 12h00
13h00 - 17h00
10h00 - 12h00
13h00 - 17h00
10h00 - 12h00
13h00 - 17h00

Nouvion-en-Thiérache 28/09/2016
Saint-Michel 16/11/2016
Chateau-Thierry 07/12/2016

Ludivine CHAMPENOIS : 03 23 54 53 20
contact@laligue02.org
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REDUIRE LES INEGALITES
FEMMES - HOMMES

Mieux comprendre les dynamiques qui peuvent entrainer
des inégalités femmes-hommes dans les associations.

Sensibiliser les participant-e-s aux questions
d’égalités femmes-hommes,

Maitriser la compréhension des inégalités,

Prendre en compte la réduction des inégalités
femmes-hommes.

Identification et analyse des inégalités femmes-
hommes dans I'association,

Présentation des méthodes et outils pour réduire les
inégalités.

09h00 - 12h00

Saint-Quentin 31/01/2017 13h30 - 16h30

Fabienne SECHI : 03 23 67 07 54
aster.aster@wanadoo.fr
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ANIMER UN CONSEIL D’ADMINISTRATION
ET UNE ASSEMBLEE GENERALE

Favoriser la mise en place de Conseil d’Administration et
d’Assemblée Générale actifs et respectueux des textes.

Appréhender le fonctionnement statutaire et
I'organisation des instances de I'association,
Connaitre les modalités et le cadre d’organisation des
assemblées générales et conseils d’administration.

Le cadre Iégal,
Organiser un Conseil d’Administration et une
Assemblée Générale.

La Capelle 06/12/2016 17h30 & 20h30
Laon 07/02/2017 17h30 & 20h30

Apportez les statuts de votre association.

Valérie COMBLEZ : 03 23 05 69 83
fcsaisne@gmail.com
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Les inscriptions seront prises en compte
par ordre d’arrivée
(nombre de places limité).

Renseignements

COMITE DEPARTEMENTAL
OLYMPIQUE ET SPORTIF DE L’AISNE

Sophie LEGROS - Franck MASCRET

Tél. : 03.23.28.60.92 - Fax : 03.23.28.60.91
E-mail : fb02@franceolympique.com

Inscription en ligne

http://aisne.franceolympique.com
Rubrique : formation des bénévoles
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Fédération
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et Foyers Ruraux INTERNATIONAL




