CNDS %
pour tous
Centre National pour
le Développement du Sport

Programme Prévisionnel

Formation
«1000 jeunes bénévoles
futurs dirigeants»




Lundi 23 Avril 2012

8h30 Accueil des participants Base nautique de Cap’ Aisne
21 rue du Chemin des Dames
02860 Chamouille

9h00 Présentation de la formation et des objectifs

Constitution des groupes de travail

9h30 Découverte de la vie associative
- Loi 1901,
- Les différentes formes juridiques des associations,
- Comment créer et déclarer une association,
- Le projet associatif.

12h30 Déjeuner

13h30 Découverte de la vie associative
- Les organes de fonctionnement d’une association,
- Les statuts,
- Les différentes ressources d’une association.

16h30 Collation

17h00 Activité Voile (groupe 1) / Activité Tir a I’arc (groupe 2)

19h30 Diner

21h00 Echanges avec des responsables associatifs

22h30 Retour hébergement

1 000 JBFD CDOS-Aisne



8h30

9h00

12h30

13h30

16h30

17h00
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21h00

22h30

1 000 JBFD

Mardi 24 Avril 2012

Petit déjeuner

Organisation du sport en France
- Organisation du sport et mouvement sportif
- Les services de I’Etat : le Ministere des Sports
- Le Conseil Général de I’ Aisne : la politique sportive clubs

Déjeuner

Cas pratique (2 groupes)
- Création d’une association (Assemblée Générale, Statuts, Fonctionnement)

Collation

Activité Voile (groupe 2)
Activité Tir a I’ Arc (groupe 1)

Diner

Présentation :
- Carnet de Vie du Bénévole,
- Livret de formation du Certificat de Formation a la Gestion Administrative.

Retour hébergement

CDOS-Aisne
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10h30
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22h30

1 000 JBFD

Mercredi 25 Avril 2012

Petit déjeuner

Méthodologie de projet
- Méthode de construction d’un projet,
- Le projet associatif
- La communication

Le handicap et sport santé
- Accueil du public en situation de handicap,
- Sensibilisation a la santé du sportif.

Déjeuner

Cas pratique (2 groupes)
- Construction du projet associatif,
- Déclinaison de trois actions.

Collation

Activité VTT - Découverte de la Voie Verte

Diner

Travail sur le cas pratique - Création d’une association
Animation « Grands jeux sportifs »

Retour hébergement

CDOS-Aisne



Jeudi 26 Avril 2012

8h30 Petit déjeuner
9h00 Responsabilité des dirigeants associatifs

L’assurance,

La responsabilité des dirigeants,
L’obligation de déclaration,

Les demandes d’autorisation.

12h30 Déjeuner

13h30 Cas pratique (2 groupes)
- Organisation d’une manifestation

16h30 Collation

17h00 Activité Center Parc (Aqua Mundo)

20h30 Barbecue et soirée libre

22h30 Retour hébergement

1 000 JBFD CDOS-Aisne



Vendredi 27 Avril 2012

8h30 Petit déjeuner
9h00 Gestion financiere d’une association

- Découverte des outils comptable de base
- Etude d’une demande de financement CNDS

12h30 Déjeuner

13h30 Présentation des cas pratiques
- Restitution des travaux du groupe 1,
- Restitution des travaux du groupe 2.

La restitution des travaux s’effectuera devant un jury composé des intervenants et d’un
groupe des jeunes futurs dirigeants bénévoles.

16h30 Cloture de la formation
Intervention des personnalités

1 000 JBFD CDOS-Aisne



