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ASSEMBLEE GENERALE ELECTIVE CDOS-AISNE 

DU VENDREDI 17 MAI 2024 

 

RAPPORT D’ACTIVITES 2023 

 

 

 

Objectif 1 : SPORT & EDUCATION ET CITOYENNETE 

 

 

 

DESCRIPTIF DES ACTIONS 

 

- Organiser la Journée Olympique, 

- Organiser et animer des actions sur la Semaine Olympique et Paralympique, 

- Animer des interventions pour la promotion des valeurs de l’Olympisme. 

- Organiser et coordonner les actions Cap’Collège Olympique, 

- Organiser et animer les journées sportives citoyennes, 

- Organiser et animer les activités physiques et sportives dans le cadre du Service National 

Universel (SNU) 

- Animer et développer le service civique en qualité de Tiers de Confiance Sport, 

- Animer et développer le service civique en qualité de Tiers de Confiance Réfugiés, 

- Organiser et animer les formations Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants. 

- Organiser et animer les formations civiques et citoyennes. 

 

 

 

DEROULEMENT DES ACTIONS 

 

 

 

I) LA JOURNEE OLYMPIQUE 

 

1) La Journée Olympique de la ville de Laon 

 

La Direction des Sports de la Ville de Laon, avec Monsieur Raphaël JOSSEAUX, a mobilisé 

le CDOS-Aisne dans l’organisation de leur journée Olympique. Cette journée à destination 

d’établissements scolaires de la ville (4 collèges de la ville de Laon : Charlemagne, Le Nain, Jean 

Mermoz et La Providence) ainsi que des écoles primaires de Laon et ses alentours et à des 

établissements spécialisés (Laon, Liesse et Sessad) 

 

La journée a regroupé environ 400 élèves répartis en équipe de 4 (deux 6e et deux CM2).   

Le but étant qu’ils participent à un maximum d’activités sportives sur la journée leur permettant 

de remporter un maximum de points. 

 

Sur cette journée, l’équipe du CDOS-Aisne a animé 2 ateliers autour des valeurs de 

l’Olympisme sous forme de quizz. Parallèlement à cela, le CDOS-Aisne comptabilisait les votes pour 

l’élection de la plus belle affiche Olympique confectionnée par toutes les classes participantes.  
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2) Journée Olympique USEP 

 

Cette journée Olympique a eu lieu le 23 juin 2023 à Axo Plage de 9h30 à 16h. Elle a regroupé 

6 écoles affiliées à l’USEP 02 (Mons en Laonnois, Pinon, Faucoucourt, Crepy en Laonnois, 

Chavignon et Cessieres) soit près de 250 élèves allant de la petite section de maternelle jusqu’au 

CM2.  

 

Les objectifs de cette journée étaient de faire vivre les valeurs de l’Olympisme à travers la 

pratique de l’EPS sur un temps scolaire.  

 

Cette journée Olympique aura permis aux élèves de pratiquer une activité physique collective 

tout en développant un esprit de partage et de cohésion par la réunion des écoles présentes. 

12 ateliers sportifs ont été proposés lors de cette rencontre. Chaque classe devait passer sur 

chaque atelier pour des rotations d’environ 10 minutes. Etant partenaire de l’USEP 02, le CDOS 02 

est intervenu sur un atelier. Les autres ateliers ont été animés par des élèves en autonomie ou bien par 

d’autre structures sportives. 

 

Ateliers Intervenants 

Lancer Élèves de Pinon 

Course de haies Elèves de Pinon 

Handball Elèves de Mons en Laonnois 

Parcours de relais Elèves de Mons en Laonnois 

Lancer de vortex Elèves de Mons en Laonnois 

Tchoukball Elèves de Chavignon 

Ultimate Elèves de Chavignon 

Disc golf Elèves de Faucoucourt 

Golf Elèves de Crépy en Laonnois 

Rugby Comité Départemental du Sport en Milieu 

Rural 02 

Bouncer ball Comité Départemental Olympique et 

Sportif 02 

Course d’orientation Comité départemental de course 

d’orientation 02 

 

 

3) La Journée Olympique Milieu Carcéral 

 

Le vendredi 23 juin s’est déroulée la deuxième journée Olympique en Milieu carcéral au Centre 

Pénitentiaire de Laon. Environ 100 détenus du centre de détention et de la maison d’arrêt ont pu 

participer à cette journée placée sous le signe « Retrouvons la forme Olympique ». 

 

L’action s’est déroulée en partenariat avec le CD Ufolep 02 et le CD Sport en Milieu Rural 02. 

L’objectif de la journée était de véhiculer les valeurs de l’Olympisme en partageant des activités 

sportives. Nous souhaitions mettre en avant les dimensions éducatives et culturelles du sport, partager 

un moment de convivialité et de plaisir et véhiculer les Valeurs de l’Olympisme à l’ensemble des 

détenus. 

 

Pour cela, 4 ateliers ont été mis en place sur la journée :  

- Rugby Flag 

- Basket 3x3 

- Cecifoot 

- Athlétisme (parcourir les 2 024 mètres en marchant ou en courant) 
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Le matin, le centre de détention a pu participer aux différentes activités sportives et l’après-

midi la maison d’arrêt à raison de 30 minutes par atelier. 

 

Ce sont les moniteurs de sport qui ont prévenu les détenus et procédés à un système 

d’inscription pour participer à cette journée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) La Journée Olympique sport scolaire 

 

Cette journée Olympique s’est déroulée le mardi 27 juin 2023 de 9h à 16h30 au Stade Jean-

Charles Langlois de Buironfosse. Le CDOS-Aisne a coorganisé cette rencontre sportive avec l’USEP 

02.  

La journée Olympique a réuni 223 élèves des écoles primaires et maternelles de Buironfosse et 

de Marly Gomont.  

 

16 ateliers ont été proposés sur cette journée dont 2 par les salariés du CDOS-Aisne 
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Le terrain A correspondait à tous les ateliers prévus pour les élèves de petite section jusqu’à 

CE1 et le terrain B pour les élèves de CE2, CM1 et CM2.  

Tout au long de la journée chaque équipe réalisait l’ensemble des ateliers de son terrain sur des 

rotations de 25 minutes.  

A la fin de la journée, une fresque de la Journée Olympique et sur les Valeurs de l’Olympisme 

a été inaugurée dans l’école de Buironfosse en présence de la Directrice Académique des Services de 

l’Education Nationale qui est venue conclure cette rencontre sportive. 

 

 

5) La Journée Olympique Grand Public 

 

Depuis plusieurs années, le CDOS-Aisne organise et coordonne la journée Olympique, afin de 

célébrer la grande fête des Jeux Olympiques et leurs valeurs. Cette édition s’est déroulée, le samedi 

24 juin 2023 sur la base nautique de Cap’Aisne de Chamouille de 10h00 à 18h00. C’est une journée 

ouverte à tous sans tarification d’entrée. 

 

Pour le Grand Public, les objectifs de l’édition de cette année étaient les suivants :  

 

• Promouvoir et faire découvrir les Jeux Olympiques et ses valeurs, auprès de tous ; 

• Encourager la pratique du sport par le Grand Public ; 

• Rompre avec la sédentarisation du climat social actuel ;  

• Favoriser l’échange et permettre la rencontre par le sport ; 

• Permettre aux clubs sportifs locaux de faire la promotion de leur(s) pratique(s) ; 

• Faire découvrir des disciplines Olympiques et Paralympiques peu connues et 

 pratiquées ; 

• Mettre en avant la pratique sportive pour les personnes en situation de handicap. 

 

Cette journée s’articule par la venue de plusieurs intervenants qui viennent animer un atelier 

sportif tout au long de la journée.  

 

Dans le tableau ci-dessous les activités proposées pour cette édition 2023. 

 

ATELIERS INTERVENANTS 

Tir à l’arc 

Cap’Aisne 

 

Canoë kayak 

Paddle 

Disc-Golf 

Spike Ball CDSMR 

Anim’Athlé USEP 02 

Carabine Laser CDOS-Aisne 

Escrime L’Épée Saint-Quentinoise 

Street Golf Médiéballes Laon Streetgolf 

Boxe Boxing Club Laonnois 

BMX A Laon Bike 

Boccia CDSA 
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Afin d’inciter les participants à pratiquer un 

maximum d’activités sur place nous avons mis en 

place un bulletin à faire tamponner par les 

encadrants des différentes activités. En échange 

de la remise de ce bulletin rempli et tamponné, ils 

avaient la possibilité de participer à un tirage au 

sort pour remporter une activité nautique et une 

location pour 2 personnes sur une journée, offerte 

par le CDOS-Aisne.  

 

 

 

Ce bulletin les invitait également à répondre à un sondage sur cette journée, notamment pour 

recueillir des suggestions d’amélioration sur la journée. Vous pourrez retrouver la synthèse de ces 

questionnaires ci-dessous avec les recommandations associées pour les années suivantes. Nous avons 

accueilli près de 170 participants sur cette journée.   

 
On constate que le moyen de communication le plus efficient a été la transmission faite aux 

clubs qui se sont mobilisés pour venir à la journée Olympique. La communication sur les réseaux du 

CDOS-Aisne et les affiches déployées dans les commerces et les lieux de passage ont été également 

efficaces. De façon générale, la communication a bien été réalisée pour rendre cette journée appréciée 

par les participants comme l’atteste les graphiques suivants : 
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Comme on peut le voir, plus de 80% des participants se disent très satisfaits du lieu et de l’ensemble 

des activités proposées sur site. 

 
Concernant les disciplines pratiquées, sur les 11 disponibles sur la journée, on constate que 

c’est le paddle/canoë qui a été le plus pratiqué, cela peut être expliqué par le fait qu’il s’agissait de la 

seule activité aquatique sur cette chaude journée. Puis la carabine laser, et le tir à l’arc.  

 

L’analyse montre que toutes les disciplines ont été bien accueillies par les participants qui ont 

pu découvrir des activités familiales comme le spike-ball, des activités parasport comme la boccia ou 

des activités moins courantes comme l’escrime, le BMX ou encore le disc-golf. 

 

Par ailleurs, suite aux suggestions des années précédentes nous avons décidé pour cette édition 

d’avoir un food-truck sur place pour garantir une restauration sur place. 

 

 

6) La Journée Olympique du Service National Universel (SNU) 

 

Le CDOS-Aisne, organisateur et partenaire du SDJES 02 pour les séjours de cohésion du 

Service National Universel (SNU), a coordonné les activités sportives matinales ainsi que trois 

journées Olympique sur 3 SNU dans le département de l’Aisne. 

 

En amont de ces trois journées Olympiques, un travail préalable a été réalisé avec les jeunes 

volontaires, afin de leur présenter les valeurs de l’Olympisme et l’organisation du sport en France. Ils 
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ont également eu pour mission de confectionner un drapeau par maisonnée, qui correspondra au pays 

qu’ils représenteront lors de la journée Olympique et durant le défilé des nations.  

 

Pour chaque journée Olympique une compétition a été organisée de façon à déterminer un 

classement entre les différentes maisonnées, les 3 premières se sont vu remettre une médaille en 

fonction de leur classement (or pour la première, argent pour la deuxième et bronze pour la troisième).  

L’ensemble des maisonnées participantes à cette journée ont reçu en récompense : un sac 

« Journée Olympique » avec des goodies à l’intérieur (une gourde du CDOS-Aisne et un bracelet 

avec les trois Valeurs de l’Olympisme). 

 

Le CDOS-Aisne a participé également à une journée sport-santé sur les 3 séjours où elle y a 

présenté son SuperQuizz Sport Santé. 

 

 

a) La journée Olympique du Service National Universel au lycée des Métiers d’Arts de 

Saint-Quentin 

Le premier séjour de cohésion du SNU s’est déroulé du 17 au 28 avril 2023, au Lycée des 

Métiers d’Arts à Saint-Quentin. Le CDOS-Aisne a organisé la journée Olympique, le mercredi 25 

avril 2023, à destination de 58 jeunes, âgés de 15 à 17 ans.  

Ils étaient répartis en 6 équipes de 9 à 10 accompagné d’un tuteur de maisonnée. 

 

Lors de cette journée, le CDOS-Aisne a souhaité proposer des sports Olympiques et 

Paralympiques en faisant appel aux clubs locaux et/ou aux comités départementaux de l’Aisne. 

 

ATELIERS 

Athlétisme AS Gauchy Athlétisme 

Judo Judo Club Buironfosse 

Laser Run CDSMR 

Cécifoot CDSA 

Basket CDOS Aisne 

Tennis Comité Départemental de Tennis de l’Aisne 

 
Organisation de la journée : 

 

Heure Action 

A partir de 11h00 Accueil des structures et installation des ateliers 

12h00-12h45 Fin d’installation des ateliers, Présentation de la 

journée aux encadrants, distribution des tenues. 

12h45 – 13h15 Présentation de la journée aux Volontaires SNU 

13h15 – 13h30 Ouverture de la Journée Olympique (diffusion 

de l’hymne Olympique, Arrivée de la Flamme 

Olympique portée par Thomas Fonck du 

SDJES, défilé des volontaires en équipe avec 

leur drapeau) 

13h30 – 17h30 6 ateliers sportifs (25 minutes + 5 minutes de 

rotation) 

17h30 – 18h15 Clôture de la Journée Olympique (annonce du 

classement, remises des récompenses et des 

goodies) 
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b) La journée Olympique du Service National Universel au lycée Condorcet de Saint-

Quentin 

Le deuxième séjour de cohésion du SNU s’est déroulé du 11 au 23 juin 2023, au Lycée 

Condorcet à Saint-Quentin. Le CDOS-Aisne a organisé la journée Olympique, le jeudi 15 juin 2023, 

à destination de 107 jeunes, âgés de 15 à 17 ans.  

Ils étaient répartis en 8 équipes de 13 à 14 accompagné d’un tuteur de maisonnée. 

 

Lors de cette journée, le CDOS-Aisne a souhaité proposer des sports Olympiques et 

Paralympiques en faisant appel aux clubs locaux et/ou aux comités départementaux de l’Aisne. 

 

 

 

ATELIERS 

Judo Judo Club de Buironfosse 

Boccia CDSA 

Laser Run CDSMR 

Tennis Comité Départemental de Tennis de l’Aisne 

Volley Assis Les Francas de l’Aisne 

Sarbacane Les Francas de l’Aisne 

Athlétisme  Athletic Spirit 

Tennis de table Tennis de Table Saint Quentin 

 

Organisation de la journée : 

 

Heure Action 

A partir de 8h30 Accueil des structures et installation des 

ateliers 

9h45 – 10h15 Fin d’installation des ateliers, présentation 

de la journée aux encadrants, distribution 

des tenues et regroupement des maisonnées 

par équipe 

10h15 – 10h30 Ouverture de la journée Olympique 

(diffusion de l’Hymne Olympique, arrivée 

de la Flamme, Drapeau Olympique, défilé 

des Volontaires) 

10h30 - 11h50 8 ateliers sportifs (35 minutes + 5 minutes 

de rotation) 

12h - 13h30 Repas 

13h30 - 17h30 8 ateliers sportifs (35 minutes + 5 minutes 

de rotation) 

17h30 – 18h30 Clôture de la Journée Olympique, remise 

des récompenses et des goodies 

 

 

c) La journée Olympique du Service National Universel au lycée agricole de la Thiérache 

de Fontaine-lès-Vervins 

 

 

Le troisième séjour de cohésion du SNU s’est déroulé du 04 au 16 juillet 2023, au Lycée 

Agricole de la Thiérache à Fontaine-lès-Vervins. Le CDOS-Aisne a organisé la journée Olympique, 

le vendredi 07 juillet 2023, à destination de 109 jeunes, âgés de 15 à 17 ans.  
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Ils étaient répartis en 8 équipes de 13 à 14 accompagné d’un tuteur de maisonnée. 

 

Lors de cette journée, le CDOS-Aisne a souhaité proposer des sports Olympiques et 

Paralympiques en faisant appel aux clubs locaux et/ou aux comités départementaux de l’Aisne. 

 

ATELIERS 

Judo Judo Club de Buironfosse 

CardioGoal CDSA 

Laser Run CDSMR 

Tchoukball  Les Francas de l’Aisne 

Bumball Les Francas de l’Aisne 

Speedminton Les Francas de l’Aisne 

Athlétisme  Stade Saint Quentinois 

Tir à l’arc Thiérache Sport Nature 

 

Organisation de la journée : 

 

Heure Action 

A partir de 8h30 Accueil des structures et installation des 

ateliers 

9h45 – 10h15 Fin d’installation des ateliers, présentation 

de la journée aux encadrants, distribution 

des tenues et regroupement des maisonnées 

par équipe 

10h15 – 10h30 Ouverture de la journée Olympique 

(diffusion de l’Hymne Olympique, arrivée 

de la Flamme, Drapeau Olympique, défilé 

des Volontaires) 

10h30 - 11h50 8 ateliers sportifs (35 minutes + 5 minutes 

de rotation) 

12h - 13h30 Repas 

13h30 - 17h30 8 ateliers sportifs (35 minutes + 5 minutes 

de rotation) 

17h30 – 18h30 Clôture de la Journée Olympique, remise 

des récompenses et des goodies 

 

 

II) ORGANISER ET ANIMER DES ACTIONS DURANT LA SEMAINE OLYMPIQUE 

ET PARALYMPIQUE  

 

1) Contexte  

 

Depuis la désignation de Paris comme ville hôte des 

Jeux en 2024, le Ministère de l’Education Nationale, de la 

Jeunesse et des Sports et le CNOSF ont décidé d’organiser, 

chaque année, une semaine Olympique et Paralympique.  

 

La volonté derrière cette manifestation est de faire la 

promotion de la pratique sportive chez les jeunes tout en y 

apportant une dimension éducative avec la présentation des 

valeurs citoyennes et sportives.  
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Chaque année se voit attribuée une thématique différente, pour l’édition 2023 qui s’est déroulé 

du 03 au 09 avril 2023, la thématique était « L’inclusion ».  

 

2) Actions du CDOS-Aisne 

 

Durant cette édition, la Ville de Château-Thierry a fait appel au CDOS-Aisne afin de proposer 

une journée sportive à destination des Accueils de Loisirs Sans Hébergements (ALSH) de la ville en 

lien avec la SOP. 

 

Dans ce cadre, nous avons proposé une journée sportive avec les ALSH de la ville, mais aussi 

avec des établissements médicoéducatifs du sud de l’Aisne. Notre volonté était de mettre en place un 

processus d’inclusion en créant des équipes avec des jeunes issus des ALSH et des établissements 

spécialisés. Nous avons accueilli environ 70 jeunes sur cette journée dont une dizaine issue 

d’établissements spécialisés.  

 

Activités Intervenants 

Boccia CDSA 

Carabine Laser CDOS Aisne 

Sarbacane CDOS-Aisne 

Curling CDOS-Aisne 

Volley Assis Ville de Château-Thierry 

 

Nous avons ensuite clôturé cette journée en remettant à chaque participant un sac du CDOS-

Aisne et des bracelets avec les valeurs de l’Olympisme, la ville de Château-Thierry a offert des tours 

de cou Terre de Jeux 2024.  

 

Nous avons également été sollicité par le collège de La Ramée à St Quentin pour intervenir sur 

2 journées. Le mardi 2 avril 2023 avec l’intervention de deux salariés du CDOS qui ont mené un 

atelier curling et carabine laser et le jeudi 4 avril 2023 avec la présence d’un seul salarié pour mener 

un atelier curling.  

Ces journées 2 réalisées pendant la semaine Olympique et Paralympique étaient destinées à un 

public scolaire de la ville de Saint Quentin qui mixé sur des créneaux des élèves de 6ème et des élèves 

de CM2. 

 

 

 

III) PROMOTION DES VALEURS DE L’OLYMPISME 

 

En tant que représentant du mouvement sportif, le CDOS-Aisne se doit de « propager les 

principes fondamentaux de l’Olympisme ». 

Dans ce cadre, le CDOS-Aisne a été sollicité, en 2023, à plusieurs reprises pour présenter et 

animer des actions autour des Valeurs de l’Olympisme. 

 

Le CDOS-Aisne a été sollicité par le SDJES 02 dans le cadre du projet sport scolaire pour 

intervenir dans écoles du département. En 2023, le CDOS-Aisne est intervenu le mardi 14 mars 2023 

dans 4 classes de l’école primaire de Buironfosse et le mardi 2 mai 2023 dans 4 classes de l’école 

primaire de Marly Gomont. Ce sont les 2 écoles qui ont participé à la journée Olympique à 

Buironfosse. Pour ce faire, le CDOS-Aisne a conçu des kits autour de valeurs de l’Olympisme 

pédagogiques pour les cycles 1-2 et 3.  

Ce projet suit son cours pour l’année 2024 puisque le CDOS-Aisne va réaliser 3 interventions 

dans des écoles primaires du département pour concrétiser ce projet afin de mettre en lumière les 

valeurs de l’Olympisme dans territoires carencés. 
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Le CDOS-Aisne a également participé au quartier d’été à Soissons organisé par la compagnie 

Acaly en menant sur la journée du mercredi 26 juillet 2023 un atelier sarbacanes de 10h à 17h. 

 

De plus, le CDOS-Aisne propose une intervention avec la diffusion du film « La Couleur de la 

Victoire » de S. HOPKINS. A l’issue de la diffusion du film, un débat est engagé avec les participants 

autour des valeurs de l’Olympisme.  

 

 

 

IV) LE PROJET CAP’COLLEGE OLYMPIQUE 

 

1) Description de l’action 

 

Le projet Cap Collège Olympique est un projet du Conseil Départemental de l’Aisne qui 

regroupe 8 classes de 8 collèges du département soit 205 élèves et qui s’articule en 4 volets auxquels 

s’ajoute une journée finale. 

 

Les 8 collèges du département de l’Aisne intégrés au projet Cap Collège Olympique en 2023 : 

 

• Collège Pierre Marie et Curie à Braine (classe de 4ème) 

• Collège Charlemagne à Laon (classe de 5ème) 

• Collège Condorcet à Ribemont (classe de 4ème) 

• Collège François Truffaut à Charly sur Marne (classe de 4ème) 

• Collège Georges Cobast à Hirson (classe de 4ème) 

• Collège Victor Hugo à Chauny (classe de 5ème) 

• Collège Simone Veil à Wassigny (classe de 5ème) 

• Collège Hanotaux à Saint-Quentin (classe de 5ème) 

 

Les 4 volets du projet sont :  

→ Sensibilisation à l’histoire des Jeux Olympiques et aux valeurs Olympiques 

→ Sensibilisation au sport handicap, et initiation aux pratiques parasport. 

→ Echange avec un athlète Olympique ou de haut-niveau 

→ Initiation à une discipline Olympique peu pratiquée en EPS 

 

Chaque classe doit réaliser l’ensemble des volets pendant l’année scolaire et si possible avant 

la journée finale du 2 juin 2023. 

Le CDOS-Aisne est partenaire du projet en intervenant sur 2 volets ainsi que la journée finale. 

 

 

2) Volet « ½ journée Sensibilisation à l’olympisme et exposition sur l’histoire et les valeurs de 

l’olympisme » 

 

• Braine – Collège Pierre Marie et Curie (19/01/2023) 15 élèves sur 26 présents car 

l’intervention est tombée sur un jour de grève 

• Laon – Collège Charlemagne (15/03/2023) 25 élèves présents 

• Ribemont – Collège Condorcet (19/03/2023) 24 élèves présents 

• Charly sur Marne – (30/03/2023) Collège François Truffaut 29 élèves présents 

• Hirson – Collège Georges Cobast (31/03/2023) 23 élèves présents 

• Chauny – Collège Victor Hugo (13/04/2023) 27 élèves présents 

• Wassigny – Collège Simone Veil (11/05/2023) 24 élèves présents 

• Saint-Quentin – Collège Hanotaux (16/05/2023) 17 élèves présents 
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Les objectifs de l’intervention du CDOS-Aisne pour ce volet :  

 

→ Faire découvrir les valeurs et l’histoire de l’Olympisme et du Paralympisme 

→ Faire découvrir le projet des Jeux de Paris 2024 

→ Développer leur culture générale 

 

 

L’intervention se découpait en 3 parties : 

 

La première partie était un questionnaire de 25 questions en lien avec l’exposition de la 

CASDEN « Histoire, sport et citoyenneté ». La classe était découpée en plusieurs groupes qui 

devaient répondre chacun à l’ensemble des questions, s’en suivait une correction sous forme de 

challenge entre tous les groupes. 

Ces questions portaient sur des événements historiques qui ont marqué les Jeux Olympiques 

lors des éditions précédentes.  

 

La deuxième partie de l’intervention était le passage de plusieurs séquences du film « La 

couleur de la victoire » qui retrace le parcours de Jessie Owens lors des Jeux Olympiques de Berlin 

en 1936. Après chaque séquence, un échange avec les collégiens était mené pour dégager les valeurs 

qu’ils auraient pu observer dans la séquence. Une fois toutes les séquences marquantes du film 

regardées et les valeurs retranscrites. Nous les analysions pour voir celles qui étaient positives ou 

négatives. Pour finir, via une discussion avec eux, nous dégagions les 3 valeurs de l’Olympisme 

« Amitié-Respect-Excellence » le but étant de montrer de toutes les valeurs dégagées se ne retrouvent 

pas dans le sport mais dans la vie en générale. A la fin de cette partie, le CDOS-Aisne offre un bracelet 

à chaque élève où y figurent les 3 valeurs de l’Olympisme 

 

La troisième partie était une présentation PowerPoint sur les Jeux Olympiques et Paralympiques 

de 2024. (Présentation générale, présentation des sites de compétition, la billetterie, la parité entre les 

athlètes et des vidéos présentatives notamment la cérémonie d’ouverture) 

 

 

3) Volet « ½ journée Sensibilisation sport et handicap, initiation aux pratiques parasport » 

 

• Braine – Collège Pierre Marie et Curie (27/03/2023) 26 élèves présents 

• Ribemont – Collège Condorcet (15/05/2023) 24 élèves présents 

• Charly sur Marne – Collège François Truffaut (22/05/2023) 26 élèves présents 

• Hirson – Collège Georges Cobast (30/05/2023) 23 élèves présents 

 

4 des 8 collèges participant au projet ont eu cette intervention en sachant que le collège Gabriel 

Hanotaux de Saint - Quentin en a été « dispensé ». Le collège de Victor Hugo à Chauny, le collège 

Simone Veil à Wassigny et le collège Charlemagne de Laon n’ont pas eu cette intervention sur le 

parasport pour cause de manque de temps et de planning qui ne correspondaient pas entre l’ensemble 

des intervenants ou entre les intervenants et le collège. 

 

Les objectifs de l’intervention pour volet : 

→ Faire rencontrer des acteurs du parasport pour qu’ils présentent les spécifités de leurs 

disciplines ; 

→ Faire vivre des APS adaptées ; 

→ Présenter la structuration du parasport en France et dans le département de l’Aisne. 
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Pour ce volet, le CDOS-Aisne a un rôle de coordinateur car au-delà d’intervenir sur ce volet, il 

doit également assurer le partage d’informations avec les autres partenaires présents sur ce volet à 

savoir le Comité Départemental Sport Adapté 02 et le Comité Départemental Handisport 02. 

 

L’intervention se déroule sur la journée, elle se découpe en 2 parties une partie théorique le 

matin et une partie pratique l’après-midi.  

 

Pour la première partie sur l’ensemble de la matinée, nous commençons par le remplissage d’un 

questionnaire de 10 questions pour savoir si les élèves ont déjà des notions sur le sport et handicap. 

Ce même questionnaire leur ai rendu à la fin de la journée pour voir si leurs réponses ont changé par 

rapport au début et nous permet de savoir s’ils ont pu apprendre de nouvelles connaissances sur le 

sujet. 

Ensuite, il y a une présentation du CDOS-Aisne et du Conseil Paralympique et Sportif Français 

réalisé par l’intervenant du CDOS-Aisne puis s’en suit la diffusion d’une dizaine de vidéos présentant 

des sports paralympiques. Ces vidéos font l’objet d’un échange avec les élèves qui sont séparés en 

demi groupe.  

Enfin, pour terminer cette partie théorique, les intervenants du CDSA 02 et CDH 02 présentent 

leur comité à chaque demi-groupe pendant 30 minutes. 

La seconde partie sur l’après-midi est la pratique sportive. La classe est séparée en demi-groupe. 

Un groupe pratiquait un handisport (Basket fauteuil) et un autre un sport adapté (Poull Ball), chaque 

groupe restait environ une cinquantaine de minutes sur chaque discipline. 

 

 

4) Volet final  

 

Cette journée organiser par le Conseil Départemental de l’Aisne vient marquer la fin de l’action 

Cap Collège Olympique, elle regroupe l’ensemble des classes du projet pour une journée de défis 

sportifs à Cap Aisne, base nautique départementale située à Chamouille. 

 

7 épreuves étaient prévues : 

 

Epreuves Intervenants 

Tir à l’arc Cap Aisne 

FootGolf District football de l’Aisne 

Volley Assis Comité département handisport et Comité 

départemental sport adapté 

Quizz’ Olympique CDOS-Aisne 

VTT X 

Parkour X 

Canoë Cap Aisne 

 

 

 

V) LES JOURNEES SPORTIVES CITOYENNES 

 

Depuis 2005, le CDOS-Aisne, avec le soutien du Comité Départemental Sport Adapté de 

l’Aisne, met en place des journées Vacances et Loisirs des Ados de l’Aisne (VLAA), sous forme de 

rencontres sportives réunissant des jeunes issus des Accueils de Loisirs et des jeunes en situation de 

handicap. Depuis l’année 2023, cette action a changé de nom en devenant Journée Sportive 

Citoyenne, mais en gardant la même organisation. 

Dans le cadre de ces journées, des équipes mixtes sont formées entre jeunes valides et jeunes 

en situation de handicap issus d’établissements spécialisés autour de la ville accueillant la journée.  
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Sur toute une journée, chaque équipe participe à des ateliers sportifs, puis un classement final 

est réalisé en fonction des scores de chacun sur les ateliers. 

 

En 2023, 4 journées sportives citoyennetés ont été planifiées mais celle prévue à Saint-Quentin 

n’a pu avoir lieu par manque de participants des ALSH qui ne pouvaient être présents sur la journée 

dédiée. 

 

 

1) Le 11/07/2023 à Laon au Gymnase Coubertin du Palais des Sports avec 54 jeunes (48 des 

ALSH de Laon et 6 de l’IMPRO de Sissonne) 

 

Atelier de la journée :  

 

Atelier Intervenants 

Tir au but (hand) En autonomie 

Carabine Laser CDOS-Aisne 

Sarbacane CDOS-Aisne 

Bumball CDSA 02 

Boccia CDH 02 

 

 

2) Le 18/07/2023 à Château-Thierry au gymnase Adriaenssens avec 55 jeunes (50 des ALSH 

et centres sociaux de Château Thierry et 5 du CPJE d’Etampes sur Marne) 

 

Atelier de la journée :  

 

Ateliers Intervenants 

Tir au but (hand) En autonomie 

Curling CDOS-Aisne 

Sarbacane CDOS-Aisne 

Bumball CDSA 02 

Boccia SDJES 

 

 

3) Le 20/07/2023 à Soissons au gymnase Jean Davesne avec 79 jeunes (50 des ALSH et centre 

social, 6 de l’IMPRO de Sissonne, 11 de l’IME d’Omois et 12 de l’IME de Vouel) 

 

Atelier de la journée :  

 

Ateliers Intervenants 

Vortex En autonomie 

Tir au but (hand) En autonomie 

Curling CDOS-Aisne 

Sarbacane CDOS-Aisne 

KinBall CDSA 02 

Bumball CDSA 02 

Bouncer ball SDJES 

Boccia SDJES 
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VI) LE SERVICE NATIONAL UNIVERSEL (SNU) 

 

Le Service Départemental à la Jeunesse, à l’engagement et aux Sports 

(SDJES) de l’Aisne a organisé des séjours de cohésion sur le département. 

 En 2023, le SDJES a organisé 3 séjours dans l’Aisne : 

 

- Du 17 au 28 avril 2023 au lycée des Métiers d’Arts de Saint-

Quentin 

- Du 11 au 23 juin 2023 au lycée Condorcet de Saint Quentin 

- Du 4 au 16 juillet 2023 au Lycée Agricole de Fontaine-lès-Vervins 

 

Pour l’année 2023, le partenariat entre le SDJES de l’Aisne et le CDOS-Aisne s’est renouvelé. 

 

Le CDOS-Aisne a coordonner et animer plusieurs interventions sur les 3 séjours SNU : 

→ Coordonner et animer des activités sportives durant le séjour, 

→ Présenter l’organisation du Sport France et les Valeurs de l’Olympisme, 

→ Organiser une Journée Olympique sur chacun des séjours, 

→ Animer une action durant la journée sur la thématique « Santé » 

 

 

1) Séjour de cohésion du Service National Universel au lycée des Métiers des Arts de Saint 

Quentin. 

Ce séjour de cohésion a débuté le lundi 17 avril 2023 et a pris fin le vendredi 28 avril 2023. Au 

total il y avait 58 jeunes ayant entre 15 et 17 ans présents sur ce séjour contre 84 initialement prévus. 

 

a. La journée sur la thématique « santé » 

Le CDOS-Aisne est intervenu sur cette thématique le mercredi 19 avril à travers son jeu 

« SuperQuizz Sport Santé » 

 

b. L’organisation et l’animation des activités journalières 

Durant les deux semaines du séjour, les jeunes volontaires du SNU ont pu pratiquer des activités 

physiques et sportives entre 8h00 et 9h15. 

 

6 temps d’ateliers sportifs matinaux ont été programmés sur la durée du séjour. 

 

Ces temps sportifs ont été animés et encadrés par des associations sportives locales avec qui le 

CDOS-Aisne est régulièrement en collaboration. 

 

▪ Self Defense avec le Judo Club de Buironfosse 

▪ Escrime avec l’Epée Saint Quentinoise 

▪ Kinball avec le Comité Départemental du Sport en Milieu Rural 

▪ Poull Ball avec le Comité Départemental Sport Adapté 

▪ Haltérophilie avec la Vaillante haltérophilie  

▪ Rugby avec le Club Saint Quentinois  
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c. L’organisation de la Journée Olympique 

 

Tel qu’indiqué dans la partie sur les Journées Olympiques, nous avons organisé une journée 

Olympique à destination des jeunes volontaires présents sur ce séjour. Cette dernière s’est déroulée 

le mardi 25 avril de 11h00 à 18h15. 

 

 

d. Présentation de l’organisation du sport en France et des valeurs de l’Olympisme. 

 

Le CDOS-Aisne est intervenu durant deux heures le lundi 17 avril 2023, afin de présenter aux 

58 jeunes présents, l’organisation du sport en France et les valeurs de l’Olympisme. Ces interventions 

avaient pour but d’apporter des notions importantes et cohérentes avec la dimension sportive voulue 

dans le séjour de cohésion. De plus, cela permet d’introduire auprès des jeunes la journée Olympique 

qui se déroule, quelques jours après, et de s’assurer d’une bonne compréhension de l’esprit et de la 

structuration du mouvement Olympique et sportif.  

 

 

2) Séjour de cohésion du Service National Universel au lycée Condorcet de Saint Quentin 

Ce séjour de cohésion a débuté le dimanche 11 juin 2023 et a pris fin le vendredi 23 juin 2023. 

Au total, il y avait 107 jeunes ayant entre 15 et 17 ans présents sur ce séjour contre 112 initialement 

prévus. 

 

a. La journée sur la thématique « santé » 

Le CDOS-Aisne est intervenu sur cette thématique le mercredi 19 juin à travers son jeu 

« SuperQuizz Sport Santé » 

 

 

b. L’organisation et l’animation des activités journalières 

Durant les deux semaines du séjour, les jeunes volontaires du SNU ont pu pratiquer des activités 

physiques et sportives entre 8h00 et 9h15. 

 

8 temps d’ateliers sportifs matinaux ont été programmés sur la durée du séjour. 

 

Ces temps sportifs ont été animés et encadrés par des associations sportives locales avec qui le 

CDOS-Aisne est régulièrement en collaboration. 

 

▪ Self Defense avec le Judo Club de Buironfosse 

▪ Escrime avec l’Epée Saint Quentinoise 

▪ Kinball avec le Comité Départemental du Sport en Milieu Rural 

▪ Poull Ball avec le Comité Départemental Sport Adapté 

▪ Haltérophilie avec la Vaillante haltérophilie  

▪ Rugby avec le Club Saint Quentinois  

▪ Athlétisme avec Athletic Spirit 

▪ Cirque avec la Compagnie Badinage Artistique 
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c. L’organisation de la Journée Olympique au lycée agricole de Fontaine les Vervins 

 

Tel qu’indiqué dans la partie sur les journées Olympiques, nous avons organisé une journée 

Olympique à destination des jeunes volontaires présents sur ce séjour. Cette dernière s’est déroulée 

le jeudi 15 juin de 8h30 à 18h30. 

 

 

d. Présentation de l’organisation du sport en France et des valeurs de l’Olympisme. 

Le CDOS-Aisne est intervenu durant deux heures le lundi 12 juin 2023, afin de présenter aux 

107 jeunes présents, l’organisation du sport en France et les valeurs de l’Olympisme. Ces 

interventions avaient pour but d’apporter des notions importantes et cohérentes avec la dimension 

sportive voulue dans le séjour de cohésion. De plus, cela permet d’introduire auprès des jeunes la 

journée Olympique qui se déroule, quelques jours après, et de s’assurer d’une bonne compréhension 

de l’esprit et de la structuration du mouvement Olympique et sportif.  

 

 

3) L’organisation de la Journée Olympique au lycée agricole de Fontaine les Vervins 

Ce séjour de cohésion a débuté le mardi 04 juillet 2023 et a pris fin le dimanche 16 juillet 2023. 

Au total, il y avait 109 jeunes ayant entre 15 et 17 ans présents sur ce séjour contre 112 initialement 

prévus. 

 

a. La journée sur la thématique « santé » 

Le CDOS-Aisne est intervenu sur cette thématique le mercredi 12 juillet à travers son jeu 

« SuperQuizz Sport Santé » 

 

 

b. L’organisation et l’animation des activités journalières 

Durant les deux semaines du séjour, les jeunes volontaires du SNU ont pu pratiquer des activités 

physiques et sportives entre 8h00 et 9h15. 

 

6 temps d’ateliers sportifs matinaux ont été programmés sur la durée du séjour. 

 

Ces temps sportifs ont été animés et encadrés par des associations sportives locales avec qui le 

CDOS-Aisne est régulièrement en collaboration. 

 

▪ Self Defense avec le Judo Club de Buironfosse 

▪ Escrime avec l’Epée Saint Quentinoise 

▪ Rugby avec le rugby club de Vervins  

▪ Athlétisme avec Stade saint quentinois 

▪ Cirque avec la Compagnie Badinage Artistique 

▪ Course d’orientation avec le comité départemental de course d’orientation de l’Aisne 

 

 

c. L’organisation de la Journée Olympique au lycée agricole de Fontaine les Vervins 

 

Tel qu’indiqué dans la partie sur les journées Olympiques, nous avons organisé une journée 

Olympique à destination des jeunes volontaires présents sur ce séjour. Cette dernière s’est déroulée 

le vendredi 7 juillet 2023 de 8h30 à 18h30. 
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d. Présentation de l’organisation du sport en France et des valeurs de l’Olympisme. 

 

Le CDOS-Aisne est intervenu durant deux heures le jeudi 07 juillet 2023, afin de présenter aux 

107 jeunes présents, l’organisation du sport en France et les valeurs de l’Olympisme. Ces 

interventions avaient pour but d’apporter des notions importantes et cohérentes avec la dimension 

sportive voulue dans le séjour de cohésion. De plus, cela permet d’introduire auprès des jeunes la 

Journée Olympique qui se déroule, quelques jours après, et de s’assurer d’une bonne compréhension 

de l’esprit et de la structuration du mouvement Olympique et sportif.  

 

 

 

VII) TIERS DE CONFIANCE SERVICE CIVIQUE ASSOCIATIONS SPORTIVES 

 

1) La communication 

 

Le CDOS-Aisne dispose de 5 fiches missions « types » qui sont présentées sur le site Internet 

du CDOS-Aisne et qui sont diffusées régulièrement auprès des 2 000 associations : 

 

- Agir pour favoriser la relation parents – enfants par des activités sportives et 

parasportives, 

- Développer la citoyenneté et le vivre ensemble par le sport, 

- Encourager la pratique du sport, 

- Participer aux développements des actions sportives dans les quartiers isolés en milieu 

urbain ou dans les zones rurales isolées, 

- Sensibiliser contre les violences sportives. 

 

De plus, lors de l’organisation des formations de bénévoles, le CDOS-Aisne fait la promotion 

du service civique aux bénévoles présents sur les sessions de formation. 

 

 

2) L’accompagnement des associations sportives 

 

Le CDOS-Aisne a accompagné les associations sportives dans la constitution de leur dossier en 

vue d’obtenir l’agrément service civique ainsi que dans la mise du contrat en le volontaire et la 

structure via la plateforme Elisa. Ces accompagnements ont pu être également informatifs puisque 

certaines associations nous ont contacté juste pour se renseigner. 

 

Durant l’année 2023, le CDOS-Aisne a continué à accompagner les associations sportives dans 

leur projet de service civique. 

  

Le CDOS-Aisne a été sollicité par le Président du sporting club de Flavy qui souhaitait mettre 

en place un service dans son club pour continuer à le développer. Nous nous sommes donc rencontrés 

dans les locaux du CDOS-Aisne afin de lui montrer la procédure pour réaliser le dossier d’agrément. 

Une fois explication réalisée, le président a procédé aux démarches liées à cette obtention. Entre 

temps, il me contactait s’il venait à avoir des problèmes. Le sporting club de Flavy, a obtenu un 

prévisionnel de 4 services civiques pour de 2023 à 2026. 

 

Le CDOS-Aisne a également accompagné le comité départemental de Tennis de l’Aisne dans 

son renouvellement d’agrément. Après 2 entretiens avec le référent du comité, la validation du dossier 

a été concrétisée et le comité départemental de Tennis de l’Aisne a obtenu son agrément. Nous nous 

sommes revus pour aborder la plateforme Elisa et ainsi procéder à la constitution des contrats.  
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Autre association accompagnée, l’ASPTT Laon avec qui nous avons encore une fois renouveler 

leur agrément service civique. Deux rendez-vous ont eu lieu pour valider le dossier. L’ASPTT Laon 

a obtenu son agrément et mettra en place début 2024 le contrat d’engagement sur lequel nous avons 

prévus de nous revoir pour accompagnement. 

 

Enfin, des associations nous ont contacté pour orientation afin de les guider dans les questions 

qu’ils avaient sur le service civique comme le comité départemental de Cyclisme qui avait une 

question sur un dossier qui était en cours de validation par les services de l’Etat.  

 

 

 

VIII) TIERS DE CONFIANCE SERVICE CIVIQUE REFUGIES 

 

1) Les objectifs 

 

L’objectif général du projet est de contribuer à une meilleure inclusion sociale des jeunes 

de 16 à 25 ans bénéficiant du statut de réfugié ou de la protection subsidiaire par l’engagement sur 

des missions de service civique de 8 mois. 

Les objectifs opérationnels du projet sont de : 

- Présenter le dispositif de Service Civique et des missions au public concerné, 

- Organiser et assurer un suivi de l’accueil des volontaires dans les missions. 

 

 

2) Les activités réalisées 

 

Dans la continuité du travail effectué les années précédentes, de nouvelles rencontres avec les 

établissements ont été nécessaires. 

Depuis le début d’année 2023, nous avons poursuivies nos sollicitations pour présentation du 

dispositif VOLONT’R.  

 

Voici la liste des personnes contactées pour une demande de rencontre. 

 

Prénom Nom Centres d’Hébergement Ville 

Audrey SOLARCZYK Coallia Essômes-sur-Marne 

Audrey DUMARQUE Coallia Essômes-sur-Marne 

Mariam FOURNIER Accueil et Promotion Hirson 

Jérôme JEAMPIERRE Accueil et Promotion Laon 

Emilie DAVID Coallia Laon 

Thomas CHAUDERLIER Coallia Laon 

Ebollo MBOUDO Coallia Soissons 

Marion NOZERIAN Fondation Diaconesses de Reuilly Soissons 

Cathy SOBLAHOHSHY Fondation Diaconesses de Reuilly Soissons 

Christelle TUR Fondation Diaconesses de Reuilly Soissons 

Adil LHABI Fondation Diaconesses de Reuilly Villers-Cotterêts 
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Sophie MENUS Coallia Anizy-le-Grand 

Camille THOMAS Coallia Anizy-le-Grand 

Mathilde VAN HAVERMAET Coallia Anizy-le-Grand 

Elodie CHEREAU Coallia Anizy-le-Grand 

Marine PALIER Accueil et Promotion Sissonne 

 

L’objectif est de faire connaitre ce dispositif sur l’ensemble du territoire de l’Aisne en étendant 

un maximum notre champ d’action.  

 

 

Pour cela, le CDOS-Aisne procède de la manière suivante :  

 

- Un diagnostic géographique recensant les Centres Provisoires d’Hébergement (CPH), 

les Centres d’Hébergement d’Urgence (CHU), et les Centres d’Hébergement et de 

Réinsertion Sociale (CHRS), du département de l’Aisne, 

 

- La rencontre avec les structures d’hébergement pour présenter le dispositif et étudier 

ensemble la possibilité d’accompagner un ou plusieurs jeunes, 

 

- La rencontre entre la structure d’hébergement, le(la) jeune, son éducateur(rice) 

référent(e) et le référent Service Civique ; Présentation du dispositif. Échange sur les 

capacités/ compétences du jeune, leurs envies et besoins en cohérence avec leur projet 

personnalisé, 

 

- Si un terrain d’accueil pour une mission est déjà référencé et envisageable, proposition 

au jeune,  

 

- Si ce n’est pas le cas, le jeune reste en attente de mission dans notre tableau de 

référencement,  

 

- Suivi de la mission du jeune Volontaire, avec son référent, 

 

- Accompagnement, point mensuel avec le Volontaire et son référent 

 

- Bilan en fin de mission avec le Volontaire et les différents acteurs qui l’ont 

accompagné. 

 

Ci-dessous un résumé de l’ensemble des rencontres effectuées par le CDOS-Aisne avec les 

centres d’hébergement contactés dans le tableau précèdent : 

 

 

COALLIA – LAON 
Le 20 janvier 2023 

Retour par mail d’Emilie DAVID, cheffe de services éducatifs qui m’a répondu que le dispositif 

lui a été présenté à plusieurs reprises, qu’actuellement elle n’accompagnait aucun profil susceptible 

de correspondre au dispositif. Et que néanmoins, si un jeune BPI est accueilli au sein de son service 

et est intéressé par une mission de service civique, elle me solliciterait. 
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ACCUEIL ET PROMOTION - SISSONNE 
Le 6 mars 2023  

Rendez-vous avec Audrey DOUCET, chargée d’insertion professionnelle au centre provisoire 

d’hébergement de Sissonne. Elle m’a dit qu’elle connaissait déjà dispositif et que pour l’instant 

aucune personne ne correspondait. Cependant, elle affiche son envie de participer au dispositif et ne 

manquera pas de revenir vers moi si c’est des personnes éligibles à un service civique arrivent dans 

leur centre provisoire d’hébergement. Par ailleurs, elle m’a également signifié que le flux de 

personnes qui arrivent puis repartent complique fortement le positionnement d’une personne sur ce 

dispositif car la plupart ne reste que très partiellement sur le centre et donc moins de 8 mois soit la 

période de mission de service civique. 

 

 

FONDATION DIACONNESSES DE REUILLY - SOISSONS 
Le 8 mars 2023 

Rendez-vous avec Marion NOZERIAN et Sarah SEGHIER toutes deux coordinatrices à la 

résidence les 14 maisons de Soissons. Madame SEGHIER connaissait déjà le dispositif au contraire 

de madame NOZERIAN. Toutes les deux trouvent le dispositif intéressant et notamment les 

compétences que permet l’engagement en service civique en particulier la formation PSC 1. Mais 

elles n’ont pas jeunes actuellement correspondant aux conditions d’accès. Elles m’ont dit qu’elles ne 

manqueraient pas de revenir vers moi si des arrivants correspondaient au profil recherché.  

 

 

FONDATION DIACONNESSES DE REUILLY – TERGNIER 
Le 10 mars 2023 

Retour par mail de Karim ALILAT qui stipule que le projet l’intéresse mais qu’aucun BPI n’a 

entre 16 et 25 ans dans sa structure. 

 

 

COALLIA – ANIZY LE GRAND 
Le 5 avril 2023 

Rendez-vous avec Sophie MENUS, cheffe de service au centre provisoire d’hébergement 

d’Anizy Le Grand. Madame MENUS connait déjà le dispositif, par cet entretien elle m’a appris qu’un 

seul jeune avait le profil pour le dispositif VOLONT’R mais qu’elle jugeait le jeune pas assez mature 

pour s’engager dans un service civique. 

 

 

ACCUEIL ET PROMOTION – LAON 
Le 6 avril 2023 

Rendez-vous avec Jérôme JEAMPIERRE, directeur de site accompagné de son équipe 

pédagogique. Ils ne connaissaient pas le dispositif et furent très intéressés par cette démarche 

d’engagement pour des jeunes BPI. Après présentation du dispositif et du service civique, nous avons 

échangé nos coordonnées car actuellement il n’y pas de jeunes répondant aux critères cependant il 

souhaite participer activement au projet. 

 

 

COALIA – ESSÔMES SUR MARNE 
Le 23 mai 2023 

Rendez-vous avec Audrey DUMARQUE, coordinatrice pédagogique au pôle insertion. Je lui 

ai également présenté le dispositif ainsi que le service civique qu’elle ne connaissait pas de façon 

détaillée. Elle trouve ce dispositif très pertinent mais disposait d’aucun jeune pouvant intégrer le 

dispositif. Nos coordonnées ont été échangés afin qu’elle puisse me contacter en cas d’arrivée de 

jeunes qui pourraient être intéressés par la volonté de faire une mission de service civique. 
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COALIA – SOISSONS 
 

Le 01 juin 2023 

Rendez-vous avec Audrey SOLARCZYK, cheffe de service CADA/HUDA et l’ensemble de 

son équipe. Une présentation du dispositif VOLONT’R et du service civique a été réalisée. Puis, nous 

avons échangés sur l’intérêt du projet qui permet aux personnes d’acquérir des compétences mais qui 

pose aussi plusieurs problématiques qui reviennent continuellement comme l’accessibilité à la 

structure ou encore la durée de mission de 8 mois qui semble être long pour un jeune BPI. Sachant 

que l’indemnisation de la mission de service civique ne peut pas être considérée comme une ressource 

pour bénéficier d’un logement. Au moment de mon entretien, une seule femme pouvait correspondre 

au service civique mais elle avait un bébé ce qui compliquait son possible recrutement notamment 

par rapport à la garde de l’enfant. J’ai donc laissé mes coordonnées afin qu’il puisse me contacter 

pour toute possible arrivée d’un jeune qui pourrait correspondre aux critères du service civique. 

 

Pendant l’année 2023 et l’ensemble des présentations réalisées dans les centres d’hébergement, 

aucun retour n’a été émis de la part des structures qui ont eu une présentation du dispositif Volont’R. 

Le CDOS-Aisne n’a donc pu rencontrer de potentiels cibles pouvant intégrer le projet. 

 

 

3) Les difficultés rencontrées 

 

« Géographique ». Il est parfois difficile de proposer une mission qui pourrait correspondre sur 

le papier, mais qui, malheureusement, est à la limite de l’accessibilité géographique. Que ce soit par 

manque de transport, ou d’une distance trop élevée.  

 

« Le contrat d’hébergement ». Les jeunes réfugiés sont sous contrat d’hébergement, et celui-

ci ne peut être reconduit pour seul motif d’une mission de Service Civique. 

 

« L’indemnisation ». Il arrive que l’indemnité proposée à un Volontaire ne soit pas compatible 

avec le projet du jeune, les ressources dont il a besoin. Cette indemnité n’est pas cumulable avec le 

RSA ou le chômage. 

 

« La barrière de la langue ». Le niveau des jeunes réfugiés diffère d’une personne à l’autre. 

Bien qu’un niveau minimum soit demandé pour passer le Contrat d’Intégration Républicaine (CIR), 

il s’avère que les difficultés rencontrées en langue française freinent parfois un terrain d’accueil pour 

une mission de Service Civique. Il est à noter que la barrière de la langue peut également se 

transformer en richesse linguistique, devenir un levier. Un centre social a déjà mis en avant qu’il était 

intéressant pour communiquer avec une partie de son public qu’un volontaire soit en mesure de parler 

la langue. 

 

« Les opportunités alternatives ». Pour ce point, nous emploieront le terme de « frein » pour la 

plateforme du Service Civique. Il est délicat de parler de « difficulté » étant donné qu’une proposition 

alternative en cohérence avec le projet du jeune, autre qu’un Service Civique, reste bien évidemment 

un point positif. Cependant, il est important de noter que plusieurs jeunes, ayant entamé des 

démarches pour une mission, ce sont vus proposer un dispositif alternatif par la Mission Locale 

(Contrat d’engagement Jeune). 

 

 

IX) LA FORMATION JEUNES BENEVOLES FUTURS DIRIGEANTS (JBFD) 

 

Le Ministère des Sports et le mouvement sportif ont décidé, afin de favoriser le renouvellement 

des générations des responsables associatifs et d’encourager l’engagement des jeunes au sein des 
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associations sportives, de lancer en 2012 un plan « 10 jeunes bénévoles futurs dirigeants » 

d’associations sportives.  

 

A travers ce plan, une dynamique visant l’accompagnement des jeunes dans la prise de 

responsabilités associatives est ainsi lancée. Autour d’actions de formation visant à faire découvrir 

aux jeunes les rouages de la vie associative sportive et ses clés d’investissement, la sensibilisation à 

l’engagement des jeunes sera ainsi favorisée dans les instances dirigeantes sportives. 

 

1) Les modalités d’organisation de la formation 

 

Le CDOS-Aisne met en place 2 sessions de formations, chaque année, sur les vacances scolaires 

de Pâques et de Toussaint. Cette formation est organisée sur la Base Nautique de Cap’Aisne à 

Chamouille, sur une semaine complète avec hébergement pour favoriser la cohésion de groupe. 

 

Le programme de la formation econdensé en 52 heures est très riche, il alterne temps théoriques, 

temps pratiques et temps sportifs. On retrouve comme thématique : 

 

- La découverte de la vie associative 

- Les différentes ressources d’une association  

- La responsabilité des dirigeants associatifs  

- La gestion financière des associations  

- L’organisation de manifestations  

- La construction du projet associatif  

- L’organisation du sport en France (intervention du SDJES et du Conseil 

Départemental) 

  

Ces thématiques représentent une prérogative à l’obtention de la partie théorique du Certificat 

de Formation à la Gestion Associative (CFGA).  Ce certificat peut être délivré aux personnes ayant 

plus de 16 ans et qui sont membre d’une association déclarée. Il comporte une partie théorique qui 

doit être de 30 heures minimum et encadré par un responsable pédagogique, ainsi qu’une partie 

pratique d’une durée minimum de 20 jours effective dans une association déclarée.  

 

Le CDOS par la formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants octroie à chaque participant de 

cette formation la partie théorique de leur CFGA.  

 

Depuis l’édition de la JBFD de 2020, nous programmons une intervention théâtrale « Aller-

retour » de la compagnie Acaly qui a pour sujet la prévention de la radicalisation. A l’issue de la pièce 

de théâtre, un temps d’échanges a lieu, entre un agent du SDJES, les comédiens et les jeunes afin que 

chacun exprime son ressenti sur les émotions que la pièce de théâtre lui a procuré.  

 

La formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants, donne également les moyens aux stagiaires 

d’obtenir leur attestation de Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSC1).L’ensemble des 

participants cette session ont obtenu leur attestation.  

 

Par ailleurs, il y a 3 temps sportifs sur la formation : 

2 heures de tir à l’arc 

2 heures de canoë ou disc golf 

2 heures de sortie VTT 
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2) La première session de 2023 

 

La première session de l’année 2023 a eu lieu du 17 au 21 avril 2023 sur la base nautique de 

Cap Aisne à Chamouille. Pour cette formation, nous avions 16 stagiaires âgés de 16 ans à 25 ans qui 

se sont formés tout au long de cette semaine de formation. Parmi les 16 jeunes, nous avions 2 filles 

et 14 garçons dont 2 volontaires en service civique qui ont réalisé en même temps leur Formation 

Civique Citoyenne. Sur les 16 inscrits, nous avons eu 4 jeunes qui ont complété leur partie pratique 

et donc valider leur CFGA.  

 

 

Liste participant Formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants Avril 2023 

 

NOM PRENOM STRUCTURE 

FILBIEN  Guillaume Comité Départemental De l'Aisne De Rugby 

BERENGER Honoré Compagnie Acaly 

VENANT  Romain Compagnie Acaly 

CAPPE Yann Aappma Les Patients De Braine 

THUILLIER Eddy La Boule Chaunoise 

VERDRU  Kilian Banuwa 

MICHEL Bryan Rive Droite 

BEAUDOUIN Julien Us Bruyeres Et Montberault 

VERRIER  Kelyan Us Bruyeres Et Montberault 

FREDON Océanne Cercle Pugilistitique 

CAYET Naëlle Cercle Pugilistitique 

COTTE Leo Entente Crouy Cuffies 

RAQUILLET  Antoine Union Sportive De Venizel 

ISRAEL Mattéo Epide 

JEANNE Alexis Epide 

GERMAIN Tom Entente Crouy Cuffies 

 

Après remplissage du questionnaire de satisfaction par l’ensemble des participants, nous avons 

pu établir des données quantitatives pour évaluer la formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants 

d’avril 2023. 
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Des données sur le cadre général de la formation 

 
 

 

Pour le lieu de la formation, sur les 16 

jeunes interrogés, 14 ont trouvé le lieu très 

agréable ou agréable, seulement 2 l’ont 

trouvé correct.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour le format de la formation sur une 

semaine complète, sur 16, 10 personnes ont 

trouvé le format très agréable ou agréable, 

5 correct et 1 déplaisant. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour la qualité de l’hébergement, 9 jeunes l’ont 

trouvé très agréable, 5 agréable et 2 correct. 
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Concernant la qualité de la restauration 

proposée, sur l’ensemble des 

participantes, 3 l’ont trouvé excellente, 

6 bonne, 6 suffisante et 1 déplaisante 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les activités sportives proposées sur la 

semaine, 3 participants les ont trouvés très 

agréable, 7 agréable et 6 correct 

 

 

 

 

 

 

 

Les temps de cas pratiques ont été 

globalement appréciés par les jeunes 

puisque 5 d’entre eux les ont jugés tout à 

fait pertinent, 10 pertinents et 

uniquement un seul peu pertinent.  

 

 

 

 

De façon générale, le lieu, la qualité 

et le format de la formation ont été 

appréciés par l’ensemble des participants. Pour la restauration, les avis sont plus partagés. Pour les 

activités sportives, les jeunes sont tous satisfaits car aucun ne les a trouvés désagréables. Cependant, 

3 jeunes ont notifié qu’ils auraient aimé faire une activité nautique. Enfin, pour les temps de cas 

pratiques, la majorité les ont trouvés pertinents. 
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Thématiques abordées 

 

Ces 2 thématiques ont bien fonctionné car comme on le voit la majorité des participants ils les 

jugent comme pertinente ou tout à fait pertinente ce qui montre l’intérêt porté à ces sujets. 

 

 

Pour le PSC 1, 15 participants pensent 

que cette thématique est pertinente ou 

tout à fait pertinente. Cela laisse à 

croire que cette l’intégration du PSC 1 

est appropriée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour la thématique organisation d’une 

manifestation, elle a également bien fonctionné 

puisque seulement 1 participant la trouve peu 

pertinente à la formation. 

 

Pour les interventions de l’organisation du sport en France, c’est une thématique qui a bien fonctionné 

auprès des participants car 15 participants la juge pertinente 
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Une thématique qui a un peu moins bien 

fonctionné auprès des jeunes même si 12 

personnes l’ont jugé pertinente ou tout à 

fait pertinente. Cependant, 3 l’ont trouvé 

peu pertinente et 1 inutile 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Pour la thématique ressource 

humaine, celle-ci semble avoir été 

approprié car 12 participants l’ont 

considéré comme pertinent ou tout à 

fait pertinent 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dernière thématique évaluée, 

l’intervention théâtrale sur la 

prévention de la radicalisation qui a été 

appréciée puisque 6 jeunes l’ont 

trouvée tout à fait pertinente et 7 

pertinente. Les 3 derniers l’ont jugé peu 

pertinente. 
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De façon générale, les thématiques appréhendées lors de la formation ont été appréciées par 

l’ensemble des participants qui de façon globale les ont trouvés adéquat et en lien avec les 

connaissances qui venaient chercher. 

 

Apport de la formation 

 

 
 

Sur les 16 participants interrogés, la plupart ont trouvé ce qu’ils venaient chercher pendant cette 

formation. Quand on voit les chiffres, ce sont 7 jeunes qui repartent totalement satisfaits et 6 qui le 

sont en partie. 3 jeunes le sont peu et aucun pas du tout. 

 

 

 
 

Suite à la formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants, 13 se sentent capables prendre en 

responsabilité dans leur association et 4 sont prêts à le faire totalement. Au contraire, 3 n’ont pas du 

tout envie de le faire et la semaine de formation ne les a pas encouragés dans cette voie. 
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87% des participants à la formation sont prêts à recommander la formation à leur entourage. 

Les 13% ont justifié leur réponse en stipulant que leur entourage était trop jeune et ne serait pas 

intéressé par le contenu de la formation. 

 

De manière générale, les participants ont stipulé qu’ils avaient de nouvelles connaissances sur 

le monde associatif et en particulier sur la création d’une association et sur la gestion financière de 

celle-ci. Certains ont estimé que les temps théoriques pouvaient parfois être trop longs ce qui 

diminuait leur intérêt et leur concentration. 

 

 

3) La seconde formation de 2023 

 

La seconde session de l’année 2023 a eu lieu du 23 au 27 octobre 2023 sur la base nautique de 

Cap Aisne à Chamouille. Pour cette formation nous avions 10 stagiaires âgés de 16 ans à 25 ans qui 

se sont formés tout au long de cette semaine de formation. Parmi les 10 jeunes, nous avions 1 fille et 

9 garçons dont 2 volontaires en service. Pendant cette formation nous avons utilisé comme support 

pédagogique pour la première fois la plateforme Eva administrée par la maison des associations 

d’Amiens. Ce support allait nous permettre d’instaurer des vidéos explicatives ainsi que des quizz 

favorisant la participation de tous les acteurs.  

 

Liste participant Formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants Octobre 2023 

 

NOM PRENOM STRUCTURE 

LEVEQUE Aymeric Association Tardenoise du Patrimoine Roulant 

LOGEAIS Maxence Laon Basketball 

MEUNIER Lucas Laon Basketball 

DUPREZ Loic Laon BasketBall 

GAUTHIER Maxence Tennis Club Château Thierry  

ROGGE Flavien Compagnie d’Arc de Seringes et Nesles 

Oui
87%

Non
13%

Recommandation de la formation

Oui Non
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TRANNOIS Elioth Saint Quentin Tennis Club 

PETITPAS Morgane Communautés de communes Champagne de Picarde 

BOURGEOIS  Paul Compagnie de la p’tite gare 

CHIGNARDET Titouan Club de Rugby de Château Thierry 

 

Après remplissage du questionnaire de satisfaction par l’ensemble des participants, nous avons 

pu établir des données quantitatives pour évaluer la formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants 

d’octobre 2023. 

Des données sur le cadre général de la formation 
 

 

 

 

 

 

 

Pour le lieu de la formation, sur les 10 jeunes 

interrogés, les 10 ont trouvé le lieu très 

agréable ou agréable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour le format de la formation sur une 

semaine complète, sur 10, 9 personnes 

ont trouvé le format très agréable ou 

agréable, et 1 déplaisant  
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Pour la qualité de l’hébergement, 7 jeunes 

l’ont trouvé agréable, 1 très agréable et 1 

correct 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concernant la qualité de la 

restauration proposée, sur 

l’ensemble des participantes, 3 l’ont 

trouvé bonne et 7 suffisante 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les activités sportives proposées sur la 

semaine, 3 participants les ont trouvés très agréable, 

7 agréable et 6 correct 
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Thématiques abordées 

 

Ces 2 thématiques ont bien fonctionné car comme on le voit la majorité des participants ils les 

jugent comme pertinente ou tout à fait pertinente ce qui montre l’intérêt porté à ces sujets. 

 

 

 

Pour le PSC 1, 9 participants pensent que 

cette thématique est pertinente ou tout à fait 

pertinente. Cela laisse à croire que cette 

l’intégration du PSC 1 est appropriée à la 

programmation globale de le formation 

JBFD. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour la thématique organisation d’une 

manifestation, elle a également bien fonctionné 

puisque l’ensemble des participants l’ont trouvé 

comme un thème pertinent. 
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Pour les interventions sur l’organisation du 

sport en France, c’est une thématique qui a 

bien fonctionné auprès des participants car 

les participants la juge pertinente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une thématique qui a un peu moins 

bien fonctionné auprès des jeunes 

même si 8 personnes l’ont jugé 

pertinente ou tout à fait pertinente. 

Cependant, 2 l’ont trouvé peu 

pertinente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour la thématique ressource 

humaine, celle-ci semble avoir 

été approprié car 10 participants 

l’ont considéré comme 

pertinent ou tout à fait pertinent 
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Dernière thématique évaluée, l’intervention 

théâtrale sur la prévention de la radicalisation 

qui a été grandement appréciée puisque 0 

jeunes l’ont trouvée tout à fait pertinente et 1 

seul pertinente. 3 derniers l’ont jugé peu 

pertinente 

 

 

 

 

 

 

 

Apport de la formation 
 

 
 

Pour rappel, cette formation était la première avec l’utilisation de la plateforme EVA de la 

maison des associations. On voit que l’apport de cette plateforme et ainsi la mixité des contenus 

apportés a été apprécié par les participants qui ont trouvé la formation participative. 
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Sur les 10 participants interrogés, la plupart ont trouvé ce qu’ils venaient chercher pendant cette 

formation. Quand on voit les chiffres, ce sont 5 jeunes qui repartent totalement satisfaits et 4 qui le 

sont en partie.  

 
 

Suite à la formation Jeunes Bénévoles Futurs Dirigeants, 8 se sentent capables de prendre en 

responsabilité dans leur association et dont 4 sont prêts à le faire totalement. Au contraire, 2 n’ont pas 

du tout envie de le faire et la semaine de formation ne les a pas encouragés dans cette voie. 
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100% des participants à la formation sont prêts à recommander la formation à leur entourage. 

Ce qui démontre que les jeunes bénévoles ont apprécié la formation Jeunes Bénévoles Futurs 

Dirigeants. 

 

De manière générale, les participants ont passé une agréable semaine. Il en ressort que chacun 

a acquis de nouvelles connaissances sur le monde associatif. Les temps sportifs ont été grandement 

appréciés par les acteurs même si la météo n’a pas favorisé la pratique du canoë. 

 

 

X) LA FORMATION CIVIQUE ET CITOYENNE DES SERVICES CIVIQUES 

 

Créé avec la loi du 10 mars 2010, le service civique permet à des jeunes de 16 à 25 ans révolus, 

de s’engager de 6 à 12 mois pour l’accomplissement d’une mission d’intérêt général dans un des neuf 

domaines d’intervention reconnus prioritaires pour la Nation : culture et loisirs, développement 

international et action humanitaire, éducation pour tous, environnement, intervention d’urgence, 

mémoire et citoyenneté, santé, solidarité, sport. 

 

Les organismes agréés, au titre de l’engagement de service civique, ont l’obligation d’assurer à 

leurs volontaires une formation civique et citoyenne. Cette formation civique et citoyenne comprend 

obligatoirement deux volets :  

- Un volet « théorique » ayant pour objectif de sensibiliser les volontaires aux enjeux de 

la citoyenneté, 

- Un volet « pratique » sous la forme d’une formation aux premiers secours de 

niveau 1 (PSC1). 

 

Le CDOS-Aisne fait partie d’un collectif d’organismes organisés autour du SDJES de l’Aisne. 

Il est chargé d’organiser les formations civique et citoyenne (volet théorique de 2 jours obligatoire 

pour jeunes volontaires qui sont des temps d’échanges permettant d’aborder des thématiques comme 

les valeurs du Sport et de l’Olympisme, la citoyenneté, l’engagement, l’après Service Civique / projet 

professionnel…).  

 

Le CDOS-Aisne a programmé l’organisation de 9 sessions de formation civique et citoyenne 

sur l’année 2023. Compte tenu du nombre d’inscriptions, le CDOS-Aisne a organisé 4 sessions de 

Oui
100%

Non
0%

Recommandation de la formation
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formations dont 2 sessions sont intégrées dans le programme de la formation Jeunes Bénévoles Futurs 

Dirigeants, présentée ci-dessus. 

 

Dates Lieu Nbre d’inscrits Nbre formés 

26 et 27 janvier 2023 Chauny 8 8 

16 et 17 mars 2023 Chauny 12 12 

17 au 21 avril 2023 Chamouille 2 2 

25 et 26 mai 2023 Chauny 12 11 

29 et 30 juin 2023 Chauny 7 6 

28 et 29 septembre 2023 Chauny Annulée 

23 au 27 octobre 2023 Chamouille 0 0 

23 et 24 novembre 2023 Chauny Annulée 

21 et 22 décembre 2023 Laon 14 13 

 TOTAL 55 52 

 

Les volontaires service civique sont en grande majorité satisfaits de leur mission de service 

civique et apprécient la formation proposée. Cette formation permet d’échanger sur les différentes 

expériences, mais aussi d’aider et de valoriser les volontaires qui sont le plus en difficulté. 

Les jeunes expriment eux aussi très souvent une importance pour la rencontre d’autrui et à la 

cohésion qui se créée pendent ces 2 jours de formation. Il apprécie  
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