
 
 

   

 

 

 

PROGRAMME FORMATION / SENSIBILISATION SPORT HANDICAPS 

COMMISSION SPORT HANDICAPS DE L’AISNE 

2016 
 

 

 

 

Public : encadrants bénévoles ou salariés des clubs sportifs 

 

Intervenants : Geoffrey BESNIER (ligue de Picardie sport adapté), Gaël BRIAND (comité 

départemental handisport). 

 

Lieu : Centre Information Jeunesse, 56 boulevard Gras Brancourt, 02000 Laon 

 

Horaires: accueil à 17h45, début à 18h et fin à 21h. 

 

 

 

Contenus : 

 

 

 les différents publics susceptibles d'être accueillis dans les clubs sportifs 

 les différentes pathologies 

 la pédagogie adaptée, avec des exemples 

 les bienfaits de l'activité physique pour les personnes en situation de handicap 

 les fédérations spécifiques et les règlements (loisir, compétition) 

 les formations existantes 

 le label sport handicaps « ensemble, soyons sport en Picardie » 

 

 

L'objectif, tout au long de cette intervention, est de favoriser les échanges entre intervenants et 

participants. 

 

 


